


2

РЭНД Гражданское сопротивление в странах Балтии (ноябрь 2021)

Предшествующий RAND анализ политических факторов, 
определяющих крупномасштабное российское военное 
вмешательство, предполагает, что российское правительство, 
вероятно, рассмотрит потенциальные экзистенциальные риски, 
связанные с потенциальным вмешательством, включая “риск 
вооруженного конфликта с превосходящим противником, 
в частности с Соединенными Штатами”, 
а также предполагаемую международную легитимность 
такого вмешательства. 

Введены международные экономические санкции, например, 
после вмешательства России в Крым в 2014 году 
они, вероятно, считались ограниченными и терпимыми 
и не побудили Россию изменить свои действия. Однако угроза 
прямого конфликта с НАТО и, в частности, с американскими 
военными, по-видимому, служит более надежным 
сдерживающим фактором.
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Дополнительные исторические примеры успешного 
применения примеры боевой поддержки включают 
- поддержку Индией Восточного Пакистана (ныне Бангладеш)
в его войне за отделение в 1971 году, 
- поддержку НАТО Армии освобождения Косово в 1998 и 1999 
годах, 
- поддержку США афганским повстанцам в 2001 году 
- поддержку НАТО ливийским повстанцам в 2011 году. 

Таким образом, внешняя военная поддержка боевых действий 
со стороны внешних держав иногда может позволить 
государствам непосредственно влиять на исход конфликта 
посредством ограниченного или нетрадиционного военного 
участия.

РПЗАЦ | Сопротивление России | Виктор Дробек



4РПЗАЦ | Сопротивление России | Виктор Дробек



5

РЭНД Гражданское сопротивление в странах Балтии (ноябрь 2021)

С началом второй советской оккупации в 1944-1945 годах 
вооруженное сопротивление расширилось, вдохновленное 
опытом репрессий и массовой депортации во время первой 
советской оккупации. 

Движения сопротивления во всех трех государствах 
привлекали бывших военнослужащих вооруженных сил 
или национальных добровольных организаций, а также 
гражданских лиц без предварительного военного опыта, 
которые сформировали две группы “Лесных братьев” 
во всех трех странах. 

Организационная структура движений вооруженного 
сопротивления различалась не только в трех странах, 
но и в отдельных регионах.
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Хотя оккупанты понесли ограниченные издержки в связи 
с актами репрессий, имели место некоторые случаи обратной 
динамики, когда акты репрессий в конечном счете приводили 
к негативным последствиям для репрессирующего.

Массовые депортации советскими властями людей из всех 
трех прибалтийских государств в июне 1941 года 
в значительной степени способствовали народной поддержке 
движений сопротивления. Только в Эстонии сотни людей после 
депортаций ушли в леса и болота. 

Некоторые из наиболее хорошо вооруженных отрядов 
эстонского сопротивления первоначально состояли 
из дезертиров из Советской Армии; к ним присоединились 
эстонцы, участвовавшие в финно-российской войне в составе 
так называемого подразделения "Эрна". Во время немецкой 
оккупации отдельные лица пытались защитить еврейское 
население от тюремного заключения и смерти.
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Таблица 1.1
Ближайшие цели Потенциальный вклад к успеху Релевантные тактики и действия

Возложение прямых или косвенных 
расходов на оккупационные силы

Сделать невозможным или нежелательным сохранение 
оккупационной власти

- Увеличение потребностей в персонале и материалах путем 
саботажа, применения вооруженной силы или отказа от 
сотрудничества 
- Вызвать международные санкции
- Ориентация на внутриполитическую аудиторию в государстве 
агрессоре

Обеспечение внешней поддержки

- Усиление международного давления с целью вывода 
войск 
- Повышение ресурсов для сопротивления 
- Применение прямых затрат путем военного 
вмешательства или санкций

- Проведение целевой разъяснительной работы
- Использование международных институтов и связей 
- Применять коммуникационную стратегию

Отказ от политической и экономической 
консолидации оккупантов

- Сохранение легитимности и функциональности 
оккупированного правительства 
- Отказ противнику в политической или экономической 
поддержке

- Создание правительства в изгнании 
- Поддержание контроля над сопротивлением для обеспечения 
верховенства закона и легитимности 
- Предотвращение кооптации экономических центров 
притяжения

Снижение возможностей оккупантов к 
репрессиям

- Установление обратного эффекта* для подрыва 
легитимности оккупантов 
- Сохранение воли народа к сопротивлению

- Переселение уязвимых групп населения 
- Предание гласности актов репрессий 
- Четко разграничивать круг лиц, не являющихся комбатантами

Сохранение и расширение поддержки 
населения

- Расширение базы и устойчивости сопротивления
- Сохранение воли народа к сопротивлению

- Создание возможностей для участия с низким уровнем риска 
- Разработка и поддержание последовательного послания 
- Создание эффективных систем коммуникации

* Обратный эффект - это динамика, которая может иметь место, когда акты насилия со стороны оккупационных сил, будучи раскрытыми, вызывают возмущение 
критически настроенной аудитории и побуждают ее либо возложить на оккупанта издержки, либо оказать сопротивлению другие формы поддержки.
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РЭНД Сопротивление России

Изучение истории национальных движений гражданского 
сопротивления в странах, расположенных в зонах 
потенциальных конфликтов, может помочь США, 
их союзникам и партнерам лучше понять концепцию 
гражданского сопротивления в этих странах, тенденции
развития методов гражданского сопротивления 
и их применение в текущих или будущих конфликтах.
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Мы также признаем, что прямые действия привлекли 
иностранных добровольцев, которые вступили в спешно 
созданный Международный легион территориальной обороны 
Украины — инструмент, привлекающий иностранных ветеранов 
с недавним боевым опытом и показывающий, 
что, по словам Дмитрия Кулебы, "весь мир сегодня на стороне 
Украины не только на словах, но и на деле" 
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Мифологема Количество цитат / текстов Зеленского

Россия воюет против мирного 
населения

74

Россия - мировое зло 21

Россия - оккупант 17

Весь мир с Украиной 72

Украина — это Европа 67

Россия — агрессор 64

Всесильные друзья Украины 122

Россия врет 41
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В 1918 г. на Западной Украине галицийские украинцы, 
стремившиеся к созданию независимой Западно-Украинской 
республики, подняли восстание против польской оккупации, 
но их усилия оказались недолговечными.

Десятилетие спустя эти же изгнанники создали Организацию 
украинских националистов (ОУН). Хотя ОУН была 
организована с целью создания независимого украинского 
государства, некоторые ее цели и средства были 
противоречивы.

В частности, поскольку в основе концепции ОУН лежало 
освобождение украинских земель из рук поляков, советских, 
чехословацких и румынских властей, эта группа вступила 
в союз с единственным, по ее мнению, жизнеспособным 
союзником - нацистской Германией.
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В начале 1930-х гг. на территории современной центральной 
и восточной Украины (приблизительно) миллионы украинцев были 
уничтожены советскими властями в ходе геноцида Голодомора 
(убийства голодом), а украинская интеллигенция была вырезана в 
ходе чисток, проведенных Иосифом Сталиным в конце 1930-х гг.

Москва использует некоторые элементы этого периода истории 
украинского сопротивления. Российская пропаганда войны 
на Украине в значительной степени основывается на надуманном 
утверждении о том, что жители Донбасса, по словам Владимира 
Путина, "живут под игом неонацистского режима". 

Таким образом, для оправдания своего вторжения в Украину 
в 2022 г. Москва использовала сомнительные моменты истории 
Украины, например, связи ОУН с нацистским режимом, утверждая, что 
киевские власти являются фашистами, и пытаясь очернить военные 
действия Украины и действия гражданского населения страны.
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Первой ближайшей целью в системе гражданского 
сопротивления, предложенной Биннендийком и Кепе, является 
навязывание оккупационным силам прямых или косвенных 
издержек. 

Согласно этой концепции, достижение этой цели может 
изменить расчеты оккупанта "любых выгод от оккупации 
по сравнению с суммой ее издержек" и "побудить к выводу 
войск и достижению национальной независимости ". 

Для достижения этой ближайшей цели может использоваться 
широкий спектр действий, включая саботаж и применение 
международных санкций.
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Отдельные лица и группы использовали свои специальные 
технические и лингвистические навыки для поддержки борьбы 
Украины с российским вторжением. 

В Украине кибернетические действия играют гораздо более 
заметную роль, чем в других недавних конфликтах. 

Это первая крупномасштабная война с применением 
широкомасштабных кибер-операций.
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Не менее спорным является использование украинцами 
системы распознавания лиц Clearview AI (искусственный 
интеллект) - компании, вызвавшей межнациональные споры, 
поскольку она собирает огромное количество данных 
без согласия людей.

Украинцы использовали эту технологию для идентификации 
погибших российских солдат и оповещения их родственников 
через социальные сети и приложения 
для обмена сообщениями
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В условиях растущей цифровизации гражданские лица внутри 
и за пределами Украины также используют методики разведки 
из открытых источников (OSINT), такие как анализ данных 
коммерческих спутников, транспондеров воздушного движения 
и геолокационных данных, публикуемых в социальных сетях; 
проверка изображений терактов и массовых убийств мирного 
населения; отслеживание передвижения российских войск,
и геолокации яхт российских олигархов.

Хотя эта тенденция не нова - анализ данных из открытых 
источников уже использовался во время "зеленой революции" 
в Иране (2009), "арабской весны" (2010-2012) и гражданской 
войны в Сирии (2011), масштабы деятельности 
этой так называемой народной разведки в войне между 
Россией и Украиной (2022) значительно больше.
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Граждане обращались к российским солдатам с призывами 
вернуться домой, говорили о мире и бессмысленности их 
действий, обвиняли Путина, а не солдат - в некоторых 
исторических случаях эти действия привели к снижению 
лояльности солдат к политическому руководству.

Хотя эффект от таких действий трудно подсчитать, 
поступающие сообщения свидетельствуют о том, что они 
иногда срывали продвижение российских войск.
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Киевские власти также стремились сорвать развертывание 
и переброску российских войск и, как следствие, 
навязать России расходы.

Украинское правительство пыталось привлечь более 
коммерчески настроенных солдат, пообещав им пять 
миллионов российских рублей (примерно 45 тыс. долл.) 
в криптовалюте и амнистия российских военнослужащих 
в обмен на их сдачу в плен
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Внешняя политическая и общественная поддержка может 
повысить осведомленность об оккупации и помочь добиться 
принятия международных мер, таких как санкции.

Кроме того, международное давление может быть 
использовано для влияния на политические и военные цели 
противника, его готовность к переговорам или выводу войск 
и, следовательно, имеет принудительное значение.

Несмотря на первоначальную угрозу, столица Киев 
и ее основные государственные функции были защищены, 
а гражданское население в целом сохранило способность 
нанести ущерб российским оккупационным силам.

Таким образом, большая часть страны продолжает 
функционировать под управлением демократически избранного 
правительства Украины и не вынуждена строить 
сопротивление в изгнании.
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С февраля 2022 года президент Зеленский стал самым 
заметным лоббистом интересов Украины. 

Он стал олицетворением украинского своих выступлениях, 
обращенных к многочисленным аудиториям 
и "создающих остроту, напряженность и непосредственность", 
он, похоже, вызвал восхищение международной и внутренней 
аудитории благодаря тщательно продуманной риторике, 
в которой подчеркивается неповиновение российскому 
вторжению, и своему образу "человека для народа, из народа".
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РЭНД Чрезмерное расширение и разбалансировка России: 
Оценка влияния вариантов, связанных с большими затратами (апрель 2019)

Хотя российские прямые инвестиции в США составляют 4,6 
миллиардов долларов, прямые инвестиции США в Россию 
достигают 9,2 миллиардов.

В случае взаимной конфискации активов, деловая активность 
США в России была бы затруднена навсегда, потенциально 
плохо влияя на доходы и рабочие места в США

РПЗАЦ | Сопротивление России | Виктор Дробек

По цитатам на https://inosmi-ru.turbopages.org/inosmi.ru/s/20221212/rusofobiya-258751769.html
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Россия может ответить нам, начав новое наступление и 
захватив более значительные территории Украины.

Хотя это может и увеличить издержки России в данном 
конфликте, это же в целом станет неудачей для Соединенных 
Штатов, а также для Украины.
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Содействие смене режима в Белоруссии является одним 
из самых агрессивных вариантов, рассматриваемых в этом 
докладе.

Такие усилия, вполне вероятно, могут не дать успеха, 
но вызовут очень сильную реакцию России, в том числе даже 
возможность военных действий. Такая реакция могла 
бы напрячь Россию, но не потребовала бы от нее больших 
ресурсов, чтобы сохранить свою власть над Белоруссией, 
тем самым провоцируя США и их европейских союзников 
ответить более жесткими санкциями. 

Результатом будет общее ухудшение ситуации 
с безопасностью в Европе и неудача внешней политики США

РПЗАЦ | Сопротивление России | Виктор Дробек
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Страна, подвергшаяся вторжению, может добиться успеха 
в восстановлении контроля и легитимности своего 
правительства, сохранить свои политические и экономические 
структуры и создать основу для более легкого перехода 
к послевоенному управлению, не позволив оккупанту 
консолидировать политическую и экономическую власть над ней.
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РЭНД Сопротивление России
Биннендийк и Кепе отмечают, что "качественный 
и количественный анализ ненасильственных движений 
гражданского сопротивления показывает, что активное участие 
широкой национальной коалиции, включающей различные 
группы и сообщества, коррелирует с достижением успешных 
результатов сопротивления".

Кроме того, исследования по этому вопросу "показывают, 
что скоординированное общество, движимое общими 
и последовательными целями, скорее всего, окажет более 
эффективное сопротивление, чем общество, которое более 
атомизировано".
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РЭНД Сопротивление России
Украинские официальные лица также опираются на силу 
ярлыков и лексики для мобилизации поддержки населения.

В своих материалах, распространяемых в социальных 
и традиционных СМИ, официальные лица дисциплинированно 
клеймят российские войска и лиц, принимающих 
решения, как "оккупантов".

В случаях, когда российские войска явно наносили удары 
по мирному населению Украины, официальные лица причисляли 
российские войска к "террористам", "военным преступникам" 
и "русистам", то есть к сочетанию слов "русские" и "фашисты "
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РЭНД Сопротивление России
Опросы, проведенные в Украине за несколько месяцев после 
первого вторжения России 24 февраля 2022 г., могут дать 
некоторые важные подсказки. 

Опрос, проведенный в конце марта - начале апреля 2022 г., 
показал, что 97% респондентов верили в победу Украины в 
войне.

Этот показатель остался неизменным и в аналогичном опросе, 
проведенном в июне 2022 г.

На вопрос "Верите ли Вы в победу Украины в войне против 
Российской Федерации", заданный в мае 2022 г. в Западной 
Украине, 94% респондентов ответили "да" или "скорее да".
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Таблица 4.1
Ближайшая цель Характеристика

Прямые или косвенные издержки для оккупационных сил

Деятельность включает в себя различные действия гражданского населения, которые могут нанести 
прямой или косвенный ущерб российским войскам либо путем поддержки вооруженной борьбы 
(вступление в украинские вооруженные формирования) и военных усилий через предоставление 
специальных навыков (кибер, OSINT), либо путем участия в ненасильственных акциях протеста и попыток 
физического препятствования передвижению российских войск.

Надежная внешняя поддержка

Приоритетным направлением гражданской активности Украины было обеспечение постоянной 
поддержки со стороны внешних игроков: иностранных правительств, международных организаций, 
предприятий и частных лиц. Украина также использовала более традиционные для гражданского 
населения методы сопротивления в сочетании с новыми технологиями и в связи с этим Украина 
обратилась к внешним игрокам с просьбой помочь навязать России экономические и политические 
издержки.

Отказ от политической и экономической консолидации 
оккупантов

Особое внимание уделяется обеспечению преемственности власти и формированию образа стабильного 
главы украинского государства, разрыву дипломатических отношений с Россией и подрыву 
организованных Россией региональных референдумов. Война подчеркивает важность создания 
продовольственной и энергетической устойчивости до начала конфликта.

Снижение возможностей оккупантов по репрессиям
Деятельность включает в себя добровольческую работу на местах по защите и оказанию помощи 
гражданскому населению и перемещенным лицам внутри и за пределами Украины, а также по 
привлечению внимания общественности к злодеяниям, совершаемым в отношении некомбатантов.

Поддерживать и расширять народную поддержку обороны и 
сопротивления

Среди мероприятий - сложная многоканальная информационная кампания, направленная как на 
внутреннюю, так и на внешнюю аудиторию; использование силы ярлыков и лексики для мобилизации 
поддержки населения; активная пропаганда украинской солидарности и гражданских усилий на низовом 
уровне.
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