
план победы в КВойне
• Цели и задачи по обеспечению 

когнитивной безопасности граждан РФ
• Планы развития
• Амбиции и возможности

@SURALOV_BOT



УРОВЕНЬ ЛИЧНОСТИ: 
взлом мышления, 
отказ от рационального,
депрессия, 
нервные срывы

УРОВЕНЬ КОЛЛЕКТИВА: 
провокация конфликтов, 
дезорганизация

УРОВЕНЬ ОБЩЕСТВА: 
создание новых идентичностей, 
протесты, предательства,
«майданы» 

ЧЕМ ОПАСНЫ КОГНИТИВНЫЕ ВОЙНЫ?



КАК ПРОТИВОСТОЯТЬ?

УРОВЕНЬ ЛИЧНОСТИ 

УРОВЕНЬ КОЛЛЕКТИВА 

УРОВЕНЬ ОБЩЕСТВА 

концентрация на 
созидании

самостоятельный поиск 
информации

информационная 
гигиена

своевременная 
психотерапия

работа с 
эмоциями

создание 
контента

РАСПРОСТРАНЕНИЕ 
ПОЛЕЗНОГО 
КОНТЕНТА

тренировка 
критического 

мышления

поиск общего 
среди людей 

разных взглядов

тимбилдинг

совместные 
увлечения

уход от обсуждения 
политики или 

конфликтов на почве 
её обсуждений

разоблачения 
«токсичных» 

ЛОМов и СМИ

создание 
образовательного 

контента

Волонтерские и 
общественные 

движения

коллективные 
обращения и жалобы 

в госорганы и 
корпорации
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УРОВЕНЬ КОЛЛЕКТИВА УРОВЕНЬ ОБЩЕСТВА УРОВЕНЬ ЛИЧНОСТИ 

• Разработка бота для оценки 
реакций общества 
на политическую повестку
• Аналитика данных в разрезе 
динамики, групп и рубрик новостей
• Проведение исследований в 
разрезах социально-демографических
групп
• Настройка инструмента для 
качественной обратной связи между 
обществом и властью через передачу 
данных исследований в профильные 
институты власти и инициативные 
группы

• Разработка инструкций для 
фильтрации информационных вбросов
и критической оценки новостей
• Разработка бота-когнитивного 
фильтра для автоматической оценки 
новостей и выхода к эмоциональному 
равновесию
• Публикация материалов для развития 
эмоционального интеллекта, 
критического мышления, проработки 
негативных эмоций, медиа-гигиены
• Разработка мобильного приложения 
для контроля «когнитивного здоровья»
• Создания инстумента маркировки 
«токсичных» новостей, СМИ и блогов

• Разработка инструкций 
для кадровых служб, 
отделов развития 
персонала внутри 
компаний по 
профилактике 
конфликтов из-за 
политических вопросов
• Подготовка и 
публикация полезных 
материалов по работе с 
эмоциями, влияющими на 
эффективность и 
производительность 
коллектива
• Консультации 
руководителей через 
профильные объединения
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МИССИЯ

ОБЩЕСТВЕННЫЕ ЦЕЛИТЕХНОЛОГИЧЕСКИЕ ЦЕЛИ

МИРОВОЗЗРЕНЧЕСКИЕ ЦЕЛИ

противостоять КВойне
и найти ключ к победе

изучить явление КВойны
теоретически практически, 
выработать методологию, 
создать методы 
сопротивления и борьбы 

создать инструменты 
самообороны в когнитивной 
войне, популяризовать знание 
и понимание о массовом 
поражении и манипуляциях 

практиковать и показывать 
пример сетевой 
самоорганизации, объединять 
людей доброй воли, бороться с 
токсичным, деструктивным
мышлением, просвещать
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@suralov_bot
@su2050_sambot
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ВОПРОС О НАСТРОЕНИИ

8 «ОТТЕНКОВ» РАВНОДУШИЯ 28 РЕАКЦИЙ

РАСШИРЕННЫЙ «СОЦДЕМ» РЕСПОНДЕНТА

3 ГРУППЫ (+ 0 -)

ВОЗМОЖНОСТЬ 
ПРОПУСТИТЬ ОПРОС
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Какие темы освещают ЛОМы
Ключевой посыл
Что общего в повестке
Техники манипулирования

Как определяют портрет аудитории
Как соотносятся друг с другом
Как меняются в динамике
Как отражают влияние ЛОМов

Доходят ли «волны» ЛОМов
до респондентов бота
Какой след оставляют



10



11



12



13

Мобильное приложение для когнитивной «самообороны» : архив реакций на новости, 
сравнение с результатами других респондентов, рекомендации по работе с эмоциями со 
шкалой прогресса, отслеживание динамики, тесты для самопроверки

Подготовка исследовательских материалов для инициативных групп (психологов, 
социологов, преподавателей ВУЗов, школ, руководителей предприятий для профилактики 
когнитивной уязвимости

Создание сетки каналов блогеров и СМИ-единомышленников для распространения 
образовательных материалов, аналитических обзоров новостей, истории, политтехнологий 

Мобильное приложение или интерфейс для тегирования и меток новостей и текстов 
блогеров на предмет наличия вбросов или манипуляций 

Подготовка инструкций для СМИ и блогеров для освещения темы КВойн, законной борьбы 
с экстремистским и русофобским контентом или изменения политики подачи новостей, 
формирование «армии» ЛОМов-единомышленников, кооперации



sponsr.ru/su2050

boosty.to/su2050

СЕМЁН УРАЛОВ И ЕГО КОМАНДА

uralov@sonar2050.org


